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Îòìå÷àÿ 120-ëåòíèé þáèëåé âûäàþùåãîñÿ
îòå÷åñòâåííîãî àíòðîïîëîãà, îäíîãî èç «îòöîâ-
îñíîâàòåëåé» ñîâðåìåííîé áèîëîãèè ÷åëîâåêà
ß.ß. Ðîãèíñêîãî, ìû äîëæíû ïðèçíàòü, ÷òî íåò òà-
êîé ñôåðû â îáëàñòè àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëå-
äîâàíèé, â êîòîðîé ßêîâ ßêîâëåâè÷ íå îñòàâèë
áû ñâîé çàìåòíûé ñëåä. Ïî ñïðàâåäëèâîìó çàê-
ëþ÷åíèþ Ñ.Â. Âàñèëüåâà, îí «… ïðèíàäëåæèò ê
òîìó ïîêîëåíèþ àíòðîïîëîãîâ, êîòîðîå çàêëàäû-
âàëî ïåðâûå êàìíè â ôóíäàìåíò çäàíèÿ ñîâåòñ-
êîé íàóêè î ÷åëîâåêå, êîìó îíà îáÿçàíà ìíîãèìè
ñâîèìè äîñòèæåíèÿìè» [Âàñèëüåâ, 2005, ñ. 152].
Ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü îòíîñèòñÿ ê èçó÷åíèþ ðîñ-
òîâûõ îñîáåííîñòåé ÷åëîâåêà, ê òîé îáëàñòè íà-
óêè, êîòîðàÿ â íàñòîÿùåå âðåìÿ èçâåñòíà êàê àóê-
ñîëîãèÿ ÷åëîâåêà. Àíòðîïîëîãàì õîðîøî çíàêî-
ìû òðóäû ß.ß. Ðîãèíñêîãî â îáëàñòè ðàñîâåäåíèÿ
è àíòðîïîãåíåçà (íàïðèìåð, ñì. ñòàòüþ Â.Ì. Õà-
ðèòîíîâà â íàñòîÿùåì èçäàíèè). Àóêñîëîãè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ ß.ß. Ðîãèíñêîãî çàñëóæèâàþò íå
ìåíüøåãî âíèìàíèÿ, òàê êàê ñàì ßêîâ ßêîâëåâè÷
âñåãäà èíòåðåñîâàëñÿ ïðîáëåìàìè âîçðàñòíîé
àíòðîïîëîãèè è ðàçëè÷íûìè àñïåêòàìè ïðîöåññîâ
ðîñòà è ðàçâèòèÿ.

Îäíà èç ïåðâûõ åãî íàó÷íûõ ðàáîò áûëà ïî-
ñâÿùåíà ïðîðåçûâàíèþ ìîëî÷íûõ çóáîâ. Îíà

áûëà îïóáëèêîâàíà â 1927 ã. è íàçûâàëàñü «Âëè-
ÿíèå ðàçëè÷íûõ óñëîâèé æèçíè íà ïðîðåçûâàíèå
ïåðâûõ ìîëî÷íûõ çóáîâ ó ðåáåíêà» [Ðîãèíñêèé,
1927]. Ýòà ñòàòüÿ, ïðè åå ñðàâíèòåëüíî íåáîëü-
øîì îáúåìå, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé èñêëþ÷èòåëü-
íîå ïî ìàñøòàáó èññëåäîâàíèå. Õîòÿ â ðàñïîðÿ-
æåíèè àâòîðà áûëè äàííûå òîëüêî ïî ïðîðåçûâà-
íèþ ïåðâûõ äâóõ ìîëî÷íûõ ðåçöîâ, îí àíàëèçè-
ðóåò è ðåøàåò ìíîæåñòâî âàæíûõ âîïðîñîâ, ñâÿ-
çàííûõ ñ äåéñòâèåì ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ íà ýòîò
çíà÷èìûé ïîêàçàòåëü áèîëîãè÷åñêîãî âîçðàñòà.
Îäèí èç ïåðâûõ âàæíûõ âûâîäîâ ñòàòüè êàñàåòñÿ
âëèÿíèÿ ïîðÿäêà ðîæäåíèÿ íà ñðîêè ïðîðåçûâà-
íèÿ çóáîâ. Àâòîð êîíñòàòèðóåò áîëåå ðàííåå
ïðîðåçûâàíèå çóáîâ ó ïåðâåíöåâ è íàèáîëåå ïî-
çäíåå – ó äåòåé, ðîäèâøèõñÿ øåñòûìè, ñåäüìû-
ìè, âîñüìûìè è ò.ä. (Îòìåòèì ïîïóòíî, ÷òî òàêîâûõ,
íàïðèìåð, â 1924 è 1925 ã. áûëî 182 ÷åë. èç îáùå-
ãî ÷èñëà íàáëþäåíèé â êîëè÷åñòâå 992 ÷åë.; ÷èñ-
ëî ïåðâåíöåâ çà ýòè æå ãîäû ñîñòàâèëî 275 ÷åë.;
ðîäèâøèõñÿ âòîðûìè ïî ïîðÿäêó – 236; òðåòüèìè,
÷åòâåðòûìè è ïÿòûìè – âñåãî 299 ÷åë.). Âòîðîé
ñóùåñòâåííûé âûâîä êàñàåòñÿ ñâÿçè ìåæäó ïðîðå-
çûâàíèåì çóáîâ è âåñîì ïðè ðîæäåíèè, à èìåííî,
êîíñòàòàöèåé òîãî ôàêòà, ÷òî «áîëåå ðàííåå ïðî-
ðåçûâàíèå çóáîâ ñîâåðøàåòñÿ ðàíüøå ó áî-
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Îáñóæäàþòñÿ èññëåäîâàíèÿ âûäàþùåãîñÿ àíòðîïîëîãà ß.ß. Ðîãèíñêîãî â îáëàñòè àóêñîëîãèè
÷åëîâåêà â êîíòåêñòå ñîâðåìåííûõ äàííûõ ïî èçó÷àåìûì ïðîáëåìàì. Îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ
îäíîé èç åãî ïåðâûõ íàó÷íûõ ðàáîò, ïîñâÿùåííîé ïðîðåçûâàíèþ ïåðâûõ ìîëî÷íûõ çóáîâ ó íîâîðîæ-
äåííûõ [Ðîãèíñêèé, 1927]. Â ýòîé ðàáîòå àíàëèçèðóþòñÿ òàêèå ôàêòîðû, êàê ïîðÿäîê ðîæäåíèÿ
ðåáåíêà, ïèòàíèå è âåñ íîâîðîæäåííîãî, îáðàçîâàíèå è ïðîôåññèÿ ðîäèòåëåé è äð. Â êà÷åñòâå
âîçìîæíîé ïðè÷èíû îòìå÷àåòñÿ òàêæå ðàñîâàÿ ïðèíàäëåæíîñòü ðåáåíêà. Èçó÷åíèå âîçðàñòíîé
èçìåí÷èâîñòè ïðèçíàêîâ ó ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ ðàñ ñîñòàâëÿëî ïðåäìåò îñîáîãî èíòåðåñà
ß.ß. Ðîãèíñêîãî. Èì áûëè ïðîàíàëèçèðîâàíû âîçðàñòíûå èçìåíåíèÿ ãîëîâíûõ è ëèöåâûõ ðàçìåðîâ,
ïðîïîðöèé òåëà, öâåòà âîëîñ è ãëàç, äðóãèõ îïèñàòåëüíûõ ïðèçíàêîâ ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ ðàçëè÷-
íûõ ðàñ. Íà îñíîâàíèè ýòîãî àíàëèçà ß.ß. Ðîãèíñêèé ïðèõîäèò ê ôóíäàìåíòàëüíîìó âûâîäó î ñõîä-
ñòâå âîçðàñòíîé èçìåí÷èâîñòè ó ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ ðàñ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àíòðîïîëîãèÿ, àóêñîëîãèÿ, ß.ß. Ðîãèíñêèé, íîâîðîæäåííûå, âîçðàñòíàÿ èç-
ìåí÷èâîñòü ó ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ ðàñ
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ëåå òÿæåëûõ <ïî âåñó> ïðè ðîæäåíèè äåòåé» [Ðî-
ãèíñêèé, 1927, ñ. 39]. Íóæíî îòìåòèòü, ÷òî ýòî áûëà
îäíà èç ïåðâûõ ñòàòåé, äåìîíñòðèðóþùèõ ýòó çà-
êîíîìåðíîñòü. Ñ òåõ ïîð àóêñîëîãè÷åñêàÿ ëèòå-
ðàòóðà ïîäðîáíî è âñåñòîðîííå çàôèêñèðîâàëà
ñâÿçü ìåæäó ðàçìåðà òåëà ïðè ðîæäåíèè è ïðî-
ðåçûâàíèåì çóáîâ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ýòà ïðîáëå-
ìà èçó÷àåòñÿ â ñâÿçè ñ ýïèäåìèåé ãëîáàëüíîãî
îæèðåíèÿ. Òàê, â îäíîì ëîíãèòóäèíàëüíîì èñ-
ñëåäîâàíèè, ïðîâåäåííîì â ïîñëåäíèå ãîäû â Ìåê-
ñèêå, ïîêàçàíî, ÷òî äåòè ñ îæèðåíèåì èìåëè áîëüøåå
÷èñëî ïðîðåçàâøèõñÿ çóáîâ, ÷åì äåòè ñ íîðìàëü-
íûì âåñîì [Sanchez-Perez et al., 2010]. Ñõîäíûå
äàííûå ïîëó÷åíû â ÑØÀ: â ñðåäíåì çóáû ïðîðå-
çûâàëèñü ðàíüøå ó äåòåé ñ îæèðåíèåì [Hilgers et
al., 2006]. Ïîäñ÷èòàíî äàæå, ÷òî äåòè ñ îæèðåíè-
åì îïåðåæàþò äåòåé ñ íîðìàëüíûì âåñîì ïî îáùå-
ìó êîëè÷åñòâó çóáîâ íà âåëè÷èíó 1.44 (p=0.0001)
[Must at al., 2012].

Êîíñòàòèðóÿ ñâÿçü ìåæäó âåñîì ïðè ðîæäå-
íèè è ïðîðåçûâàíèåì çóáîâ, ß.ß. Ðîãèíñêèé âè-
äèò ïðè÷èíó çàäåðæêè ïðîðåçûâàíèÿ ïåðâûõ çó-
áîâ â ïëîõîì ïèòàíèè è ïëîõèõ óñëîâèÿõ æèçíè
âîîáùå. Ýòî ïîëîæåíèå àâòîðà òàêæå íàõîäèò
øèðîêîå ïîäòâåðæäåíèå â ñîâðåìåííîé àíòðîïî-
ëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå [Alvarez et al., 1993; Reilly
et al., 1992; Sahin et al., 2008]. Â ñâîèõ ðàññóæäå-
íèÿõ ß.ß. Ðîãèíñêèé èäåò äàëüøå: îí ïûòàåòñÿ
âûÿñíèòü ðàçëè÷èÿ â ïðîðåçûâàíèè çóáîâ ó äå-
òåé ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ ñëîåâ. Òàê, ïî åãî äàííûì,
ïåðâûå çóáû çíà÷èòåëüíî ðàíüøå ïðîðåçûâàëèñü
ó äåòåé ðàáî÷èõ è ñëóæàùèõ, ÷åì ó äåòåé áåçðà-
áîòíûõ îòöîâ. Íàïðèìåð, ó ïåðâåíöåâ ïðîöåíò
ïåðâûõ ïðîðåçàâøèõñÿ çóáîâ äî âîçðàñòà 5 ìå-
ñÿöåâ 30 äíåé ñîñòàâëÿë 13.1% ó äåòåé ðàáîòàþ-
ùèõ îòöîâ ïðîòèâ 8% ó äåòåé áåçðàáîòíûõ îòöîâ.
Åùå áîëüøèå ðàçëè÷èÿ âûÿâëåíû ïðè ñîïîñòàâ-
ëåíèè äåòåé òåõíè÷åñêèõ êâàëèôèöèðîâàííûõ
ðàáî÷èõ ñ «äåòüìè âîîáùå»: ÷àñòîòà ïðîðåçàâ-
øèõñÿ çóáîâ äî âîçðàñòà 5 ìåñÿöåâ 30 äíåé ó
ïåðâûõ ñîñòàâèë 24.6%, ó âòîðûõ – 10.6%. Ïà-
ðàëëåëüíî ß.ß. Ðîãèíñêèé àíàëèçèðóåò ñðåäíèé
âåñ ïðè ðîæäåíèè ó ïåðâåíöåâ áåçðàáîòíûõ îòöîâ
ïî ñðàâíåíèþ ñî ñðåäíèì âåñîì âñåõ ïåðâåíöåâ.
Îí òàêæå îêàçûâàåòñÿ ñíèæåííûì, ñîñòàâëÿÿ ñî-
îòâåòñòâåííî 3065 è 3240 ã.

Â íàøèõ ïðåäûäóùèõ ðàáîòàõ ìû íåîäíîêðàò-
íî ïèñàëè îá îãðîìíîì âêëàäå îòå÷åñòâåííûõ
àíòðîïîëîãîâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, Â.Â. Áóíàêà, â
îáîñíîâàíèå è ðàçâèòèå ñîöèàëüíîãî ïîäõîäà â
àíòðîïîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ [ñì., íàïðèìåð,
Ãîäèíà, 2013]. ß.ß. Ðîãèíñêèé, íåñîìíåííî, ïðè-
íàäëåæèò ê ÷èñëó îñíîâîïîëîæíèêîâ òîãî ïëîäî-
òâîðíîãî íàïðàâëåíèÿ â àíòðîïîëîãèè, îñîáåííî
ðàçâèâøåãîñÿ â ïîñëåäíèå äåñÿòèëåòèÿ, êîòîðîå

èçó÷àåò âëèÿíèå ñîöèàëüíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé
ïðèíàäëåæíîñòè ðîäèòåëåé íà ìîðôîôóíêöèî-
íàëüíûå îñîáåííîñòè äåòåé è ïîäðîñòêîâ.

Â ñòàòüå î ïðîðåçûâàíèè çóáîâ íàõîäÿò ñâîå
îòðàæåíèå è ïðîáëåìû ñåêóëÿðíîãî òðåíäà, õîòÿ
ß.ß. Ðîãèíñêèé, ðàçóìååòñÿ, íå óïîòðåáëÿåò ýòî-
ãî òåðìèíà, à ñðàâíèâàåò èññëåäóåìûå ïðèçíàêè
«ïî ýïîõàì». Â ÷àñòíîñòè, îí óêàçûâàåò íà îáùóþ
òåíäåíöèþ ê áîëåå ïîçäíåìó ïðîðåçûâàíèþ ïåð-
âûõ äâóõ ìîëî÷íûõ ðåçöîâ â 1923 ã. ïî ñðàâíåíèþ
ñ 1924 è 1925 ã. íà ôîíå óñêîðåíèÿ ïîÿâëåíèÿ
ïåðâûõ çóáîâ â 1919–1921 ãã. ß.ß. Ðîãèíñêèé ñïðà-
âåäëèâî çàìå÷àåò, ÷òî «ïðè÷èíó ýòèõ ðàçëè÷èé ïî
ýïîõàì åñòåñòâåííî èñêàòü â ýêîíîìè÷åñêèõ óñ-
ëîâèÿõ, êîòîðûå ïðîèçîøëè ñ 1910 ïî 1925 ã.» [Ðî-
ãèíñêèé, 1927, ñ. 34]. Îí ñ÷èòàåò òàêæå, ÷òî ïðè-
÷èíîé áîëüøåé ôèçè÷åñêîé êðåïîñòè äåòåé, ðî-
äèâøèõñÿ â 1919, 1920 è 1921 ã., ÿâëÿåòñÿ îòáîð
áîëåå êðåïêèõ ðîäèòåëåé, êîòîðûå «õîòåëè è ìîã-
ëè óâåëè÷èâàòü ñåìüþ, â òî âðåìÿ êàê ãðîìàäíîå
áîëüøèíñòâî ñ òðóäîì ïîääåðæèâàëî òîëüêî ëè÷-
íîå ñóùåñòâîâàíèå» [Ðîãèíñêèé, 1927, ñ. 36]. Â êà-
÷åñòâå äîêàçàòåëüñòâà ýòîãî òåçèñà ïðèâîäÿòñÿ è
öèôðû ðîæäàåìîñòè: â 1924 ã. íà 1000 íàñåëåíèÿ
ðîäèëîñü 29.3 ðåáåíêà, â 1919–1920 ãã. – 19.3 äå-
òåé. Åùå îäèí ïðèìåð ñåêóëÿðíûõ èçìåíåíèé îí
ïðèâîäèò íà îñíîâå äàííûõ î âåñå íîâîðîæäåí-
íûõ, ðîäèâøèõñÿ â ã. Ñåðïóõîâå. Ñðàâíèâàþòñÿ
äàííûå çà 1903–1908 ãã. è 1918–1924 ãã. Âûÿñíÿ-
åòñÿ ïîðàçèòåëüíàÿ êàðòèíà: âåñ ïðè ðîæäåíèè êàê
ìàëü÷èêîâ, òàê è äåâî÷åê, ðîäèâøèõñÿ ïîñëå Îê-
òÿáðüñêîé ðåâîëþöèè, îêàçàëñÿ âûøå, ÷åì âåñ
äåòåé, ðîäèâøèõñÿ â íà÷àëå âåêà. Ýòîò âûâîä ïðî-
òèâîðå÷èò èññëåäîâàíèÿì ìíîãèõ àâòîðîâ, ñîîá-
ùàâøèõ î ñíèæåíèè ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïàðàìåò-
ðîâ íîâîðîæäåííûõ âî âðåìÿ âîéí è ñîöèàëüíî-
ýêîíîìè÷åñêèõ êàòàêëèçìîâ [Ward, 1993]. Ïî äàí-
íûì, ïîëó÷åííûì â ãðóïïå àóêñîëîãèè ÍÈÈ è Ìó-
çåÿ àíòðîïîëîãèè ÌÃÓ èìåíè Ì.Â.Ëîìîíîñîâà, èç-
ìåíåíèå ðàçìåðîâ òåëà íîâîðîæäåííûõ çà ãîäû
ïåðåñòðîéêè è ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà 1990-õ ãã.
â Ðîññèè êîñíóëîñü â áîëüøåé ñòåïåíè æèòåëåé
ìàëûõ ãîðîäîâ (òàáë. 1) [Tretyak et al., 2005]. Âîç-
ìîæíî, ïðè÷èíà âûÿâëåííûõ ß.ß. Ðîãèíñêèì îò-
ëè÷èé êðîåòñÿ â âûøåóïîìÿíóòîì ñíèæåíèè ðîæ-
äàåìîñòè è ðîæäåíèè áîëåå êðåïêèõ íîâîðîæäåí-
íûõ.

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü òàêæå, ÷òî ïðèâîäèìûå
ß.ß. Ðîãèíñêèì äàííûå ïî íîâîðîæäåííûì ã. Ñåð-
ïóõîâà âûÿâèëè åùå îäíó èíòåðåñíóþ çàêîíîìåð-
íîñòü, íà êîòîðîé àâòîð ñïåöèàëüíî íå îñòàíàâ-
ëèâàåòñÿ. Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî äåòè íåðàáîòàþùèõ
ìàòåðåé îòëè÷àþòñÿ áËëüøèì âåñîì ïðè ðîæäåíèè
ïî ñðàâíåíèþ ñ íîâîðîæäåííûìè ðàáîòàþùèõ
æåíùèí. Ýòî ñîîòíîøåíèå ñïðàâåäëèâî êàê â îò-
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íîøåíèè ìàëü÷èêîâ, òàê è äåâî÷åê, à òàêæå ïåð-
âåíöåâ è äåòåé ïîñëåäóþùèõ ðîäîâ, èçìåðåííûõ
â ðàçíûå ïåðèîäû: äîðåâîëþöèîííûå è ïîñëåðå-
âîëþöèîííûå ãîäû. Íàïðèìåð, äëÿ ïåðâåíöåâ,
èçìåðåííûõ â ïîñëåðåâîëþöèîííûå ãîäû, ïðèâå-
äåíû ñëåäóþùèå öèôðû: âåñ òåëà ñûíîâåé ðàáî-
òàþùèõ ìàòåðåé ðàâåí 3272 ã, à íåðàáîòàþùèõ
ìàòåðåé – 3344; äëÿ äåâî÷åê ñîîòâåòñòâóþùèå
öèôðû – 3199 è 3284 ã. Ýòà çàêîíîìåðíîñòü ïðåä-
ñòàâëÿåòñÿ íàì çàñëóæèâàþùåé ñïåöèàëüíîãî
îáñóæäåíèÿ, òàê êàê îíà ïðÿìî ïðîòèâîïîëîæíà
òîé, ÷òî âûÿâëåíà äëÿ íåðàáîòàþùèõ îòöîâ, è
ÿâëÿåòñÿ åùå îäíèì äîêàçàòåëüñòâîì âëèÿíèÿ
ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèõ ôàêòîðîâ íà ðîñò è
ðàçâèòèå ðåáåíêà.

Âîçâðàùàÿñü ê îñîáåííîñòÿì ïðîðåçûâàíèÿ
ìîëî÷íûõ çóáîâ, ñëåäóåò îòìåòèòü åùå îäèí ñó-
ùåñòâåííûé ðåçóëüòàò èññëåäîâàíèÿ ß.ß. Ðîãèí-
ñêîãî: ó ìàëü÷èêîâ îòìå÷åíî áîëåå ðàííåå ïðî-
ðåçûâàíèå ïåðâûõ ìîëî÷íûõ çóáîâ ïî ñðàâíåíèþ
ñ äåâî÷êàìè, â îòëè÷èå îò ïðîðåçûâàíèÿ ïîñòî-
ÿííûõ çóáîâ, êîãäà ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ îáóñëîâëå-
íû ïðîöåññîì ïîëîâîãî ñîçðåâàíèÿ. Â äàëüíåé-
øåì, ýòîò âûâîä ïîäòâåðæäàåòñÿ ìíîãî÷èñëåííû-
ìè èññëåäîâàíèÿìè äðóãèõ àâòîðîâ. Â êà÷åñòâå
ïðèìåðà ìîæíî ñîñëàòüñÿ íà îäèí èç ïîñëåäíèõ
îáçîðîâ ïî ïðîðåçûâàíèþ ìîëî÷íûõ çóáîâ ó ÷å-
ëîâåêà [Yeung, Chu, 2014], â êîòîðîì ïðèâîäÿòñÿ
àíàëîãè÷íûå äàííûå.

Â ýòîé ðàáîòå îäèí èç âûâîäîâ ß.ß. Ðîãèí-
ñêîãî êàñàåòñÿ ïðåäïîëîæèòåëüíîãî âëèÿíèÿ ðà-
ñîâîé ïðèíàäëåæíîñòè ðåáåíêà íà ñðîêè ïðîðå-
çûâàíèÿ çóáîâ. Àâòîð âïðÿìóþ íå ðàññìàòðèâàåò
ýòè ñâÿçè, ò.ê. èìåþùèåñÿ ìàòåðèàëû, î÷åâèäíî,
íå äàâàëè äëÿ ýòîãî äîñòàòî÷íûõ îñíîâàíèé, íî â
òåêñòå ñòàòüè îí îáñóæäàåò ëèòåðàòóðíûå èñòî÷-

íèêè, ñâèäåòåëüñòâóþùèå î ðàçëè÷èÿõ â ïðîðå-
çûâàíèè çóáîâ ó äåòåé ðàçíûõ ðàñ.

Ñ òåõ ïîð àíòðîïîëîãàìè íàêîïëåíû îáøèð-
íûå ìàòåðèàëû ïî ýòîé òåìå. Ïîêàçàíî, ÷òî ïî
ñðåäíåìó âîçðàñòó ïðîðåçûâàíèÿ çóáîâ ÷åðíûå
æèòåëè Àôðèêè ñèñòåìàòè÷åñêè îáãîíÿþò åâðîïå-
îèäîâ è ìîíãîëîèäîâ [Gillett, 1998]. Ñóùåñòâåí-
íûå ìåæïîïóëÿöèîííûå ðàçëè÷èÿ îáíàðóæåíû
ïðè ïðîðåçûâàíèè òðåòüèõ ìîëÿðîâ. Ñ.Ì. Ãàðí
[Garn, 1972], èçó÷àâøèé ïðîðåçûâàíèå ïîñòîÿí-
íûõ çóáîâ ó ÷åðíûõ è áåëûõ àìåðèêàíöåâ, ñîîá-
ùàåò î òîì, ÷òî ó ïåðâûõ òðåòüè ìîëÿðû ïðîðå-
çûâàëèñü â ñðåäíåì íà 3.7 ãîäà ðàíüøå â âåðõ-
íåé ÷åëþñòè è íà 5.6 ãîäà – â íèæíåé. Àíàëîãè÷-
íûå äàííûå ïîëó÷åíû è ïðè ñðàâíåíèè ñðîêîâ
ïðîðåçûâàíèÿ òðåòüèõ ìîëÿðîâ ó êåíèéöåâ àôðè-
êàíñêîãî è àçèàòñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ: ïåðâûå ïî
ýòîìó ïîêàçàòåëþ îïåðåæàëè âòîðûõ íà 2–3 ãîäà
[Hassanali, 1985]. Èìåþòñÿ ñîîòâåòñòâóþùèå äàí-
íûå è ïî ïðîðåçûâàíèþ ìîëî÷íûõ çóáîâ. Â òàáë. 2
ñóììèðîâàíû íåêîòîðûå äàííûå î ïðîðåçûâàíèè
ìîëî÷íûõ çóáîâ ó äåòåé â ðàçíûõ ñòðàíàõ ìèðà.

Êàê âèäíî èç òàáë. 2, ñðåäíèå ñðîêè ïðîðåçû-
âàíèÿ ìîëî÷íûõ çóáîâ ó äåòåé ðàçíûõ ñòðàí ñèëü-
íî âàðüèðóþò. Ïî íåêîòîðûì êàòåãîðèÿì çóáîâ
(ñì., íàïðèìåð, 75, 85) äåéñòâèòåëüíî íàáëþäà-
þòñÿ áîëåå ðàííèå ñðîêè ïðîðåçûâàíèÿ ó ïðåä-
ñòàâèòåëåé àôðèêàíñêîãî íàñåëåíèÿ.

Êîíå÷íî, íàèáîëüøèé èíòåðåñ äëÿ ß.ß. Ðîãèí-
ñêîãî â êîíòåêñòå åãî ðàñîâåä÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé ñîñòàâëÿëî èçó÷åíèå âîçðàñòíîé èçìåí÷èâî-
ñòè ïðèçíàêîâ ó ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ ðàñ.
Â 1960 ã. îí ïóáëèêóåò ôóíäàìåíòàëüíîå èññëå-
äîâàíèå «Î âîçðàñòíûõ èçìåíåíèÿõ ðàñîâûõ ïðèçíà-
êîâ ó ÷åëîâåêà (â óòðîáíîì ïåðèîäå è â äåòñòâå)»
[Ðîãèíñêèé, 1960à]. Ïî åãî ìíåíèþ, «çíàíèå ðàñî-

Òàáëèöà 1. Ñðåäíèå àðèôìåòè÷åñêèå çíà÷åíèÿ (Ì) âåñà è äëèíû òåëà ïðè ðîæäåíèè ó äåòåé,
ðîäèâøèõñÿ â 1987 è 2002 ã. â ðàçíûõ ãîðîäàõ Ðîññèè

Ïðèìå÷àíèå. * – ðàçëè÷èÿ ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíû
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âûõ ðàçëè÷èé îñòàåòñÿ íåïîëíûì, åñëè íåò îò÷åò-
ëèâûõ ïðåäñòàâëåíèé îá èõ âîçðàñòíîé èçìåí÷è-
âîñòè» [Ðîãèíñêèé, 1960à, ñ. 3]. Îáîáùèâ è ñóì-
ìèðîâàâ áîëüøîå êîëè÷åñòâî ëèòåðàòóðíûõ èñ-
òî÷íèêîâ è ñîáñòâåííûõ íàáëþäåíèé, àâòîð
àíàëèçèðóåò âîçðàñòíûå èçìåíåíèÿ ãîëîâíûõ è
ëèöåâûõ ðàçìåðîâ, ïðîïîðöèé òåëà, ïèãìåíòàöèè
âîëîñ è ãëàç ó äåòåé è ïîäðîñòêîâ – ïðåäñòàâèòå-
ëåé ðàçëè÷íûõ íàðîäîâ è ðàñ. Íà îñíîâàíèè èñ-
ñëåäîâàíèÿ ß.ß. Ðîãèíñêèé ïðèõîäèò ê ôóíäàìåí-
òàëüíîìó âûâîäó «î áîëüøîì ñõîäñòâå ìåæäó
ðàçëè÷íûìè ðàñàìè â õàðàêòåðå âîçðàñòíîé èç-
ìåí÷èâîñòè» [Ðîãèíñêèé, 1960à, ñ. 25]. Ýòî êàñà-
åòñÿ òàêèõ èçó÷åííûõ ïîêàçàòåëåé, êàê áðàõèàëü-
íûé èíäåêñ, ñîîòíîøåíèå äëèíû íîãè è äëèíû
òóëîâèùà, ãîëîâíîé, íîñîâîé è îðáèòíûé óêàçà-
òåëè, âûñîòà ïåðåíîñüÿ, ðàçâèòèå ýïèêàíòóñà,
öâåò âîëîñ è ãëàç. Òàê, äëÿ ãîëîâíîãî óêàçàòåëÿ
áûëî ïîêàçàíî åãî ñíèæåíèå ñ âîçðàñòîì äëÿ
ïðåäñòàâèòåëåé ðàçëè÷íûõ ýòíè÷åñêèõ ãðóïï íà 1–
2 åäèíèöû. ß.ß. Ðîãèíñêèé äåëèò èçó÷åííûå ïðè-
çíàêè íà äâå ãðóïïû: ñ ìàëîé èëè áîëüøîé âîç-
ðàñòíîé èçìåí÷èâîñòüþ. Â îòíîøåíèè ïåðâûõ (â
êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâîäèòñÿ ãîëîâíîé óêàçà-
òåëü), ðàñîâûå ðàçëè÷èÿ ñîõðàíÿþòñÿ íà ïðîòÿ-
æåíèè âñåãî âîçðàñòíîãî ïåðèîäà. Â îòíîøåíèè
âòîðûõ, âåëè÷èíà îòëè÷èé ìîæåò ñîõðàíÿòüñÿ íå-
èçìåííîé (èíòåðìåìáðàëüíûé óêàçàòåëü); âîçðà-
ñòàòü, äîñòèãàÿ ìàêñèìóìà â çðåëîñòè (íîñîâîé
óêàçàòåëü, ñêóëîâàÿ øèðèíà) èëè íåñêîëüêî ðàíåå
(äëèíà íîãè â ïðîöåíòíîì îòíîøåíèè ê äëèíå òó-
ëîâèùà); èëè íàïðîòèâ, óìåíüøàòüñÿ ñ âîçðàñòîì
(âûñîòà ïåðåíîñüÿ, îðáèòíûé óêàçàòåëü, âûñîòà
ëèöà, öâåò âîëîñ è ãëàç). Â ñâÿçè ñ ýòèì äåëàåòñÿ

çàêëþ÷åíèå, ÷òî «ñõîæäåíèå», ò.å. óìåíüøåíèå
ðàçëè÷èé ê çðåëîìó âîçðàñòó, áîëåå ñâîéñòâåííî
äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé ìîíãîëîèäíîé è åâðîïåîèä-
íîé ðàñ, òîãäà êàê îáðàòíûé ïðîöåññ – ðàñõîæäå-
íèÿ – âûÿâëÿåòñÿ ïðè ñðàâíåíèè ïðåäñòàâèòåëåé
íåãðîèäíîé è åâðîïåîèäíîé ðàñ, äëÿ êîòîðûõ
ñâîéñòâåííî íàèáîëüøåå ñõîäñòâî â ïåðèîäû
âíóòðèóòðîáíîãî ðàçâèòèÿ è ðàííåãî äåòñòâà. Íà
áàçå îñíîâíûõ ïîëîæåíèé ß.ß. Ðîãèíñêîãî î âîç-
ðàñòíûõ èçìåíåíèÿõ ïðèçíàêîâ ó ïðåäñòàâèòåëåé
ðàçëè÷íûõ ðàñ âîçíèêëà ïîñëåäóþùàÿ øêîëà àí-
òðîïîëîãîâ, çàíèìàþùèõñÿ èçó÷åíèåì ðàñîâûõ
îòëè÷èé â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå. Â
êà÷åñòâå íàèáîëåå ÿðêîãî ïðåäñòàâèòåëÿ ýòîé
øêîëû ñëåäóåò íàçâàòü Í.Í. Ìèêëàøåâñêóþ, êî-
òîðîé óäàëîñü óñòàíîâèòü öåëûé ðÿä ñóùåñòâåí-
íûõ çàêîíîìåðíîñòåé â èçó÷åíèè âîçðàñòíîé èç-
ìåí÷èâîñòè ïðèçíàêîâ ó ïðåäñòàâèòåëåé ðàçíûõ
ýòíîðàñîâûõ ãðóïï [Ìèêëàøåâñêàÿ, 1964, 1965,
1972].

Â òîé æå ñòàòüå î âîçðàñòíûõ èçìåíåíèÿõ
ðàñîâûõ ïðèçíàêîâ ó ÷åëîâåêà ß.ß. Ðîãèíñêèé îò-
ìå÷àåò âàæíîñòü èçó÷åíèÿ âîçðàñòíîé äèíàìèêè
âòîðè÷íûõ ïîëîâûõ ïðèçíàêîâ, â ÷àñòíîñòè, òðå-
òè÷íîãî âîëîñÿíîãî ïîêðîâà ó ïðåäñòàâèòåëåé
ðàçëè÷íûõ ðàñîâûõ ãðóïï.

Åùå áîëåå ãëóáîêèì ÿâëÿåòñÿ âûâîä î òîì,
÷òî «íåêîòîðûå ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè îò-
äåëüíûõ ðàñ ïðèîáðåòàþòñÿ èìè â òàêèå ìîìåí-
òû èõ îíòîãåíèè, êîãäà, âîîáùå, ó ÷åëîâåêà íàðà-
ñòàþò ýòè îñîáåííîñòè» [Ðîãèíñêèé, 1960à, ñ. 26].
Òàê, õàðàêòåðíàÿ äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé íåãðîèäíîé
ðàñû îòíîñèòåëüíàÿ äëèííîíîãîñòü íàáëþäàåòñÿ
â âîçðàñòå 10–13 ëåò, ïîñêîëüêó ïðîïîðöèè òåëà

Òàáëèöà 2. Ñðåäíèé âîçðàñò ïðîðåçûâàíèÿ (ìåñÿöû) ìîëî÷íûõ çóáîâ ó äåòåé ðàçíûõ ñòðàí
[Yeung, Chu, 2014]

Ïðèìå÷àíèå: * – íóìåðàöèÿ çóáîâ â äàííîé ðàáîòå ïðèâîäèòñÿ ïî ñèñòåìå FDI, ñîãëàñíî êîòîðîé â âåðõíåì
ðÿäó ñïðàâà íàõîäÿòñÿ ïÿòèäåñÿòûå çóáû, à ñëåâà – øåñòèäåñÿòûå; â íèæíåì ëåâîì ðÿäó – ñåìèäåñÿòûå çóáû,
à â ïðàâîì – âîñüìèäåñÿòûå. [http://zubzone.ru/lechenie-zubov/numeracija-zubov-v-stomatologii.htm]
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ó ÷åëîâåêà ôîðìèðóþòñÿ ïî îïðåäåëåííûì ãðà-
äèåíòàì (â äåòñòâå áîëåå èíòåíñèâåí ðîñò íîã, â
ïóáåðòàòíîì ïåðèîäå – òóëîâèùà). Â ýòîé ñâÿçè
ìîæíî óïîìÿíóòü ìíîãî÷èñëåííûå àóêñîëîãè÷å-
ñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîñëåäíèõ ëåò, ñîãëàñíî êîòî-
ðûì îòíîñèòåëüíûå èçìåíåíèÿ ïðîïîðöèé òåëà
ìîãóò ñëóæèòü ïîêàçàòåëåì êà÷åñòâà óñëîâèé æèç-
íè íà ïðîòÿæåíèè ðàçâèòèÿ ðåáåíêà [Tanner et al.,
1982; Bogin, Varela-Silva, 2010; Ãîäèíà ñ ñîàâò.,
2011].

Òîò æå èíòåãðèðóþùèé ïîäõîä èñïîëüçóåòñÿ
ß.ß. Ðîãèíñêèì â åãî ðàáîòå «Î ôîðìèðîâàíèÿ
ïðîïîðöèé òåëà ïóòåì óñèëåíèÿ ãðàäèåíòîâ ðîñ-
òà (â ñâÿçè ñ ïðîáëåìîé àíòðîïîãåíåçà)» [Ðîãèí-
ñêèé, 1960á], ãäå îí ðàññìàòðèâàåò ïðîáëåìó ãðà-
äèåíòîâ ðîñòà ñ òî÷êè çðåíèÿ ýâîëþöèîííîé ìîð-
ôîëîãèè. Èçó÷àÿ ôîðìèðîâàíèå ïðîïîðöèé òåëà
ó ÷åëîâåêà â ñðàâíåíèè ñ ïðåäñòàâèòåëÿìè äðó-
ãèõ âèäîâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü, ïðèìàòîâ, àâòîð
âûÿâëÿåò ãëóáî÷àéøóþ ýâîëþöèîííóþ çàêîíîìåð-
íîñòü, ñâèäåòåëüñòâóþùóþ î òîì, ÷òî õàðàêòåð-
íîå äëÿ ïðåäñòàâèòåëåé òîãî èëè èíîãî âèäà ñâî-
åîáðàçèå ïðîïîðöèé òåëà ôîðìèðóåòñÿ â òîò ïå-
ðèîä îíòîãåíåçà, êîãäà àíàëîãè÷íûå èçìåíåíèÿ
ïðîèñõîäÿò ó âñåõ ðîäñòâåííûõ âèäîâ, ò.å. èçìå-
íåíèå ïðîïîðöèé òåëà ïðîèñõîäèò âñëåäñòâèå
óñèëåíèÿ, à íå ëîìêè îáû÷íûõ ãðàäèåíòîâ ðîñòà.
Òàêîé ýâîëþöèîííûé ìåõàíèçì ß.ß. Ðîãèíñêèé
íàçûâàåò «ñïîñîáîì èñïîëüçîâàíèÿ ñòàðûõ ãðà-
äèåíòîâ ðîñòà», èëè «ñïîñîáîì èñïîëüçîâàíèÿ
ðàíåå ñëîæèâøèõñÿ ðîñòîâûõ òåíäåíöèé» [Ðîãèí-
ñêèé, 1960á, ñ. 54].

Ýòó çàêîíîìåðíîñòü, êàê îäíó èç íàèáîëåå
âàæíûõ äëÿ ïîíèìàíèÿ ïðîöåññà àíòðîïîãåíåçà,
àâòîð ïðèâîäèò â ñâîåì äîêëàäå íà VI Ìåæäóíà-
ðîäíîì êîíãðåññå àíòðîïîëîãè÷åñêèõ è ýòíîëîãè-
÷åñêèõ íàóê â Ïàðèæå [Ðîãèíñêèé, 1961]. Ïîìèìî
óæå óïîìÿíóòîãî âûâîäà ß.ß. Ðîãèíñêèé îñòàíàâ-
ëèâàåòñÿ íà ïðîáëåìàõ èçìåí÷èâîñòè è êîððåëÿ-
öèé èçìåðèòåëüíûõ ïðèçíàêîâ ó ÷åëîâåêà è äðó-
ãèõ ìëåêîïèòàþùèõ, âûÿâëÿÿ õàðàêòåðíûå ñâÿçè
ìåæäó ïîêàçàòåëÿìè èçìåí÷èâîñòè íà âíóòðè- è
ìåæãðóïïîâîì óðîâíÿõ.

Òàêîâû, â ñàìûõ îáùèõ ÷åðòàõ, ëèøü íåêîòî-
ðûå èç òåõ àóêñîëîãè÷åñêèõ ðàçðàáîòîê è èäåé,
êîòîðûå ñîäåðæàòñÿ â áîãàòåéøåì íàó÷íîì íàñëå-
äèè ß.ß. Ðîãèíñêîãî. Õî÷åòñÿ íàäåÿòüñÿ, ÷òî íî-
âûå ïîêîëåíèÿ àíòðîïîëîãîâ áóäóò áåðåæíî è
ïëîäîòâîðíî èñïîëüçîâàòü îïûò «îòöîâ-îñíîâà-
òåëåé» ñîâðåìåííîé íàóêè î ÷åëîâåêå, èáî, ïî èç-
âåñòíîìó âûðàæåíèþ Ð. Áåðòîíà, «ïèãìåè, ñòîÿùèå
íà ïëå÷àõ âåëèêàíîâ, âèäÿò äàëüøå ñàìèõ âåëèêà-
íîâ» [R. Burton «The Anatomy of Melancholy», öèò.
ïî: Bogin, 1999].
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YAKOV Y. ROGINSKY AND AUXOLOGICAL STUDIES
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The studies of an outstanding anthropologist, one of the founding fathers of Russian anthropology, in the
field of human auxology are discussed in the paper. Of special interest is one of the first Roginsky’s scientific
papers dedicated to the primary teething. The author analyzes such factors as the birth order and number of
births, nutrition and weight of the newborn, parental education and profession, etc. Race of the child is also
mentioned as a possible factor. Y. Roginsky was particularly interested in age changes of different
anthropometric and anthroposcopic traits in children of different ethnicities. He analyzed age changes in
head and face dimensions, body proportions, hair and eyes coloring, some other anthroposcopic traits and
came to a conclusion about great similarity in age dynamics of the studied characteristics in children and
adolescents of different races. The results obtained by Y. Roginsky are described in the context of modern
studies of the aforementioned problems.

Keywords: anthropology, human auxology, Y.Y. Roginsky, newborns, age changes, anthropometric and
anthroposcopic traits in children of different ethnicities


